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наименование Выход l_{eHa, руб. | 
Количество Gумма Белки | Жиры |Уrлеводы ,н. ц.

втрак
о cr,rpoM 25130

55

50

35,зtJ 1-00 35-зв в,3 6,9 11,,/

1 з.5в 100 1 з-5в 5,1 5,в 0,4

205
200

?-2 sз 1 -00 22-93 12 b.J 29

о 1J 1.,00 6,23 0,з 15 ,2

30 2 2-f 1 -00 2-27 1,9 о,2. 1з,1

80-з9 80_39 27,5 1 9,1 69,3

45 з.41 1,00 3-4,1
,)о 0,2

,19,6

tсб
70 20 06 1,00 20_06 0,в 0,1 2,7

2il0 -1 0-69 1 -00 1 0-69
yIl моJ]очllьи

150
1 о0/5

200

з0-2в 1 -00 з0-2в 5,в 10.5 463
)и() с оi]оlllами

53.-20 1 ,00 5з-20 1a 1з,1 9,?,

*-*1

13

jlt]ia из фиJ]е кур с
14 4в 1 -00 14_4в 0,7 2|з 

")мI]ч_1_1КУI

rеб llоловы
2-?-в 1-00 2-2в 2,з 0,4 1 4,6

1з4-40
,l34-40 24,5 24,4 115,6

_9I9-_-
;сrо за день

214-79 214-79 52 43,5 184,9
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