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ПРАВИЛА 

внутреннего распорядка обучающихся МАОУ Гимназия № 205 «Театр» 
 

1. Общие положения 

1.1 Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся (далее Правила) 

разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» и Порядком применения к обучающимся и снятия 

с обучающихся мер дисциплинарного взыскания, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185 (с изменениями), 

Уставом Муниципального автономного общеобразовательного учреждения гимназии № 

205 «Театр» (далее Гимназия), с учетом мнения Совета гимназистов и Управляющего 

Совета. 

1.2 Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного процесса, 

права и обязанности обучающихся, применение поощрения и мер дисциплинарного 

взыскания к обучающимся Гимназии. 

1.3 Настоящие Правила обязательны для исполнения  всеми обучающимися Гимназии 

и их родителями (законными представителями), обеспечивающими получение 

обучающимися общего образования. 

1.4 Дисциплина в Гимназии поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, педагогических и иных работников Гимназии. Применение 

методов физического и (или) психического насилия по отношению к обучающимся не 

допускается. 

1.5 Основанием возникновения образовательных отношений является приказ 

директора Гимназии о приеме лица на обучение или для прохождения промежуточной и 

(или) государственной итоговой аттестации. 

1.6 Прекращение образовательных отношений происходит после издания приказа 

директора об отчислении из Гимназии и выдачи законному представителю личное дело 

обучающегося. 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. В Гимназии режим образовательного процесса определяется календарным учебным 

графиком, который составляется и утверждается ежегодно приказом директора Гимназии. 

2.2. Учебные занятия проводятся в две смены. 

2.3. Начало первой смены- 8 часов 00 мин, минут  во вторую смену первый урок 

начинается с 13:40 мин; 

2.4. Устанавливается следующий режим работы: Шестидневный режим 

работы для обучающихся 5-11-х классов; Пятидневный режим работы для 

обучающихся 1- 4-х классов; 

2.5. Форма обучения: понедельник-пятница - очная; суббота – с использованием 

дистанционных технологий; 

2.6. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с требованиями 

«Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов» 

2.7. Продолжительность урока в 1-х классах сентябрь - декабрь 35 минут; январь - май 

40 минут. Использование «ступенчатого» режима в первом полугодии в 1-х классах на 

основании СанПиН 2.4.2.2821-10 п.10.10. 

2.8. Продолжительность урока во 2-11 классах 40 минут; 



2.9. Продолжительность перемен между уроками составляет 15-20 минут. 

2.10. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием 

учебных занятий согласно графику питания, утвержденному директором Гимназии. 

2.11.  

 

3. Общие правила поведения 

3.1 Правила посещения школы  

3.1.1 Приходить в школу следует минимум за 5 минут до начала уроков в чистой, 

выглаженной одежде делового стиля, иметь опрятный вид и аккуратную прическу 

Необходимо иметь с собой дневник (основной документ школьника) и все 

необходимые для уроков принадлежности.  

3.1.2 Войдя в школу, обучающиеся снимают верхнюю одежду и одевают сменную 

обувь.  

3.1.3 Перед началом уроков обучающиеся должны свериться с расписанием и прибыть в 

кабинет до звонка.  

3.1.4 После окончания занятий нужно одеться и покинуть школу, соблюдая правила 

вежливости 

3.2 Поведение на дистанционном уроке 

3.2.1 обучающиеся подключается по указанной ссылке к классу не позднее начала урока 

указанного в расписании; 

3.2.2 Перед началом урока, обучающиеся должны подготовить свое рабочее место и все 

необходимое для работы на уроке. В случае опоздания на урок пройти по ссылке и 

ожидать допуска до урока; 

 

4. Права, обязанности и ответственность обучающихся 

 

4.1. Обучающиеся  Гимназии имеют академическое право на: 

4.1.1 предоставление условий для обучения с учетом особенностей психофизического 

развития и состояния здоровья учащихся, в том числе получение социально-

педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-медицинской 

коррекции; 

4.1.2 обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение 

в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном 

локальными нормативными актами Гимназии; 

4.1.3 выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования) и 

элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) из перечня, предлагаемого Гимназией; 

4.1.4 освоение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) 

по осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в Гимназии в установленном им 

порядке, а также преподаваемых в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность, учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей); 

4.1.5 зачет результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность; 

4.1.6 получение платных дополнительных образовательных услуг в Гимназии по 

собственному выбору; 



4.1.7 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

4.1.8 свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений; 

4.1.9 каникулы - плановые перерывы при получении образования для отдыха и 

иных социальных целей в соответствии с законодательством и об образовании и 

календарным учебным графиком; 

4.1.10 участие в управлении образовательной организацией в порядке, 

установленном Уставом и локальными нормативными актами Гимназии; 

4.1.11 ознакомление с Уставом, со свидетельством о государственной регистрации, с 

лицензией на осуществление образовательной деятельности, со свидетельством о 

государственной аккредитации, с учебной документацией, другими документами, 

регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности в 

Гимназии; 

4.1.12 обжалование локальных актов Гимназии в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке; 

4.1.13 бесплатное пользование учебниками, учебными пособиями, средствами 

обучения и воспитания в пределах федеральных государственных образовательных 

стандартов, библиотечно-информационным ресурсами, учебной базой Гимназии в 

образовательных целях; 

4.1.14 развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных и спортивных 

мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях и других 

массовых мероприятиях; 

4.1.15 участие в научно- исследовательской, научно- технической, 

экспериментальной и инновационной деятельности, осуществляемой Гимназией 

4.1.16 перевод для получения образования по другой форме обучения в порядке, 

установленном законодательством об образовании; 

4.1.17 перевод в другую образовательную организацию, реализующую 

образовательную программу соответствующего уровня, в порядке, предусмотренном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по 

выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

образования; 

4.1.18 отсрочку от призыва на военную службу, предоставляемую в соответствии с 

Федеральным законом от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе» 

4.1.19 поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной,  

4.1.20 общественную, научную, научно-техническую, творческую, 

экспериментальную и инновационную деятельность; 

4.1.21 благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и 

охрану здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

потребления табака; 

4.1.22 обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений. 

4.1.23 выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, формы 

получения образования и формы обучения после получения основного общего 

образования или после достижения восемнадцати лет. 

4.1.24 иные академические права, предусмотренные настоящим Федеральным 

законом, иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, 

локальными нормативными актами. 

 

4.2. Обучающийся Гимназии обязан: 



 

4.2.1 добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять 

индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом 

или индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную 

подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками в 

рамках образовательной программы;  

4.2.2 выполнять требования устава Гимназии, правил внутреннего распорядка, и иных 

локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности; 

4.2.3 заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

4.2.4 уважать честь и достоинство других обучающихся и работников гимназии, не 

создавать препятствий для получения образования другими обучающимися; 

4.2.5 бережно относиться к имуществу Гимназии. 

 

4.3. Обучающимся Гимназии запрещается: 

 

4.3.1 во время занятий, предусмотренных учебным планом и расписанием, использовать 

мобильные электронные устройства в целях, не соответствующих образовательной 

деятельности и без разрешения педагогического работника, ответственного за 

проведение данного занятия; 

4.3.2 приносить в Гимназию, передавать или использовать в Гимназии и на территории 

оружие (газовое, холодное, метательное, огнестрельное и др.), взрывчатые, 

огнеопасные вещества, взрывные устройства, спиртные напитки, табачные 

изделия, наркотические вещества, электронные сигареты, токсичные вещества и 

яды и иные предметы и вещества, способные причинить вред здоровью участников 

образовательного процесса и (или) деморализовать образовательный процесс; 

4.3.3 приносить, передавать и использовать любые предметы и вещества, могущие 

привести к взрывам, возгораниям и отравлению; 

4.3.4 в задании и на территории Гимназии курение, употребление алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, энергетических напитков, наркотических средств и 

психотропных веществ, и их аналогов и других одурманивающих веществ; 

4.3.5 применять физическое или (и) психическое насилие для выяснения отношений, 

запугивания и вымогательства; 

4.3.6 ходить по Школе в верхней одежде, грязной обуви, головных уборах;  

4.3.7 производить любые действия, которые могут повлечь за собой опасные 

последствия для окружающих. 

4.4. Уважительные причины пропуска занятий. 

5.1 Уважительными причинами считаются: 

5.1.1 непреодолимая сила, то есть чрезвычайные, непредотвратимые обстоятельства 

(землетрясение, ураган, наводнение, пожар, и т.д.) 

5.1.2 временная нетрудоспособность вследствие заболевания или травмы 

(подтверждается медицинским документом установленного образца, 

консультативным заключением врача с указанием времени проведения приема) 

5.1.3 участие в общественном мероприятии, проводимом с разрешения администрации 

Гимназии на основании распорядительного акта, согласия обучающегося и его 

родителей. 

5.1.4 вызов в государственные органы власти (подтверждается повесткой или иным 

документом) 

5.1.5 официальное заявление законных представителей обучающегося на имя директора 

Гимназии с указанием конкретных причин отсутствия ребенка на занятиях. 



5.1.6 официальное ходатайство организаций спортивного, эстетического и других 

направлений в связи с участием в соревнованиях, концертах и т.д. 

5.1.7 актированные дни при наличии распорядительного акта Гимназии. Актированные 

дни – дни, в которые возможно непосещение учебных занятий учащимся 

общеобразовательных учреждений по неблагоприятным погодным условиям по 

усмотрению родителей (законных представителей). 

Для признания актированными днями устанавливаются следующие температурные 

режимы: 

 

классы Температура, при которой обучающиеся могут не посещать 

    

 Без ветра При  скорости  ветра При  скорости  ветра 

  до 5 м/с более 5 м/с 

    

1-2 -26
0
 С -25

0
С -25

0
С 

3-4 -27
0
С -26

0
С -25

0
С 

5-6 -28
0
 -27

0
С -26

0
С 

7-8 -30
0
С -29

0
С -29

0
С 

5.1.8 Все другие причины отсутствия обучающегося на занятиях, предусмотренных 

расписанием, следует считать пропусками без уважительной причины. 

5. Внешний вид обучающихся 

6.1 Рекомендации к одежде обучающихся Гимназии вводятся с целью устранения 

признаков социального, имущественного и религиозного различия между обучающимися, 

предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками, укрепления общего имиджа Гимназии, формирования гимназической 

идентичности. 

6.2 Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий, контактирующим с 

кожей человека». 

6.3 Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятыми нормам 

делового стиля и носить светский характер; 

6.4 В Гимназии устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

повседневная одежда; парадная одежда; спортивная одежда. 

Повседневная 

Варианты повседневной одежды для мальчиков и юношей: брюки классического 

покроя; пиджак, жилет; сорочка; аксессуар (галстук, поясной ремень) 

Варианты повседневной одежды для девочек и девушек: юбка, брюки классического 

покроя; пиджак, жилет; сарафан либо платье, дополненное черным фартуком; 

непрозрачная блуза; аксессуар (шарф, галстук, поясной ремень). 

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной одежды, 

дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной одежды, 

дополненной светлой блузой или белым фартуком, праздничным аксессуаром. 



Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом. Варианты спортивной одежды: футболка; спортивные шорты, спортивные 

брюки, спортивный костюм; кроссовки или другая спортивная обувь. Спортивная одежда 

обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму в помещении. 

6.5 С целью создания санитарно-эпидемиологического режима в Гимназии, 

выполнения правил личной гигиены при нахождении в здании Гимназии обучающиеся 

надевают сменную обувь. Хранение уличной обуви, верхней одежды во время учебных 

занятий производится в раздевалках Гимназии. 

6.6 Обучающимся запрещается носить одежду, атрибуты одежды, аксессуары, 

символизирующих субкультурные объединения, асоциальные неформальные 

объединения. 

6. Поощрения и дисциплинарные взыскания 
 

7.1 За высокие показатели образовательной деятельности и активное участие в жизни 

Гимназии для обучающихся установлены поощрения: а) благодарственное письмо; 

б) почетная грамота/дипломом; 

в) похвальный лист «За особые успехи в учёбе» 

г) похвальная грамота «За особые успехи в изучении отдельных предметов»; 

 д) награждение медалью «За особые успехи в учении»;  

7.2 Применение поощрений: 

7.2.1 объявление благодарности обучающемуся, направление благодарственного 

письма родителям (законным представителям) обучающегося могут применять все 

педагогические работники Гимназии при проявлении обучающимся активности с 

положительным результатом; 

7.2.2 награждение  почетной  грамотой  (дипломом)  может  осуществляться 

7.2.3 администрацией Гимназии по представлению классного руководителя и (или) 

учителя - предметника за особые успехи, достигнутые обучающимся по отдельным 

предметам учебного плана или во внеурочной деятельности на уровне Гимназии и 

(или) муниципального образования , на территории которого находится Гимназия. 

7.2.4 награждение похвальным листом «За особые успехи в учёбе» по  итогам 

освоения образовательных программ отдельного уровня (начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) 

7.2.5 награждение похвальной грамотой «За особые успехи в изучении отдельных 

предметов» за отличные успехи в изучении отдельного учебного предмета и наличие 

успехов в олимпиадном , конкурсном движении. 

7.2.6 награждение медалью «За особые успехи в учении» в соответствии с 

требованиями действующего законодательства в сфере образования: лицам, 

завершившим освоение образовательных программ среднего общего образования, 

успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию и имеющим итоговые 

оценки успеваемости "отлично" по всем учебным предметам, изучавшимся в 

соответствии с учебным планом. 

7.3 Меры дисциплинарного взыскания. 

 



7.3.1 За неисполнение или нарушение устава Гимназии, правил внутреннего 

распорядка, к обучающимся могут быть применены меры дисциплинарного взыскания 

- замечание, выговор, отчисление из Гимназии. 

7.3.2 За каждый дисциплинарный проступок может быть применена одна мера 

дисциплинарного взыскания. 

7.4 Применение дисциплинарных взысканий 

 

7.4.1 Дисциплина в Гимназии поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, педагогических работников. Применение физического и 

(или) психического насилия по отношению к обучающимся не допускается. 

7.4.2 Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся по 

образовательным программам дошкольного, начального общего образования, а также к 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического 

развития и различными формами умственной отсталости). 

7.4.3 Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во 

время их болезни, каникул, академического отпуска, отпуска по беременности и родам 

или отпуска по уходу за ребенком. 

7.4.4 При выборе меры дисциплинарного взыскания учитывается тяжесть 

дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он совершен, 

предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное 

состояние, а также мнение советов обучающихся, советов родителей. 

7.4.5 за неоднократное совершение дисциплинарных проступков, допускается 

применение отчисления несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста 

пятнадцати лет, из Гимназии, как меры дисциплинарного взыскания. Отчисление 

несовершеннолетнего обучающегося применяется, если иные меры дисциплинарного 

взыскания и меры педагогического воздействия не дали результата и дальнейшее его 

пребывание в Гимназии, оказывает отрицательное влияние на других обучающихся, 

нарушает их права и права работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, а также нормальное функционирование учебного 

заведения. 

7.4.6 Решение об отчислении несовершеннолетнего обучающегося, достигшего 

возраста пятнадцати лет и не получившего основного общего образования, как мера 

дисциплинарного взыскания принимается с учетом мнения его родителей (законных 

представителей) и с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 

прав. Решение об отчислении детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, принимается с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите 

их прав и органа опеки и попечительства. 

7.4.7 Об отчислении несовершеннолетнего обучающегося в качестве меры 

дисциплинарного взыскания Гимназия незамедлительно информирует Департамент 

образования администрации города Екатеринбурга. 

7.4.8 Обучающийся, родители (законные представители) несовершеннолетнего 

обучающегося вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их 

применение к обучающемуся. 

7.4.9 Порядок применения к обучающимся по образовательным программам 

основного общего образования, образовательным программам среднего общего 



образования, мер дисциплинарного взыскания и снятия их с указанных обучающихся 

устанавливается федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-

правовому регулированию в сфере общего образования. 

7.4.10 Мера дисциплинарного взыскания применяется не позднее одного месяца со дня 

обнаружения проступка и не позднее шести месяцев со дня его совершения, не считая 

времени отсутствия обучающегося, а также времени, необходимого на учет мнения 

советов обучающихся, представительных органов обучающихся, советов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, но не более семи учебных дней со 

дня представления руководителю организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, мотивированного мнения указанных советов и органов в письменной 

форме. 

7. Защита прав обучающихся 

8.1 В целях защиты своих прав обучающиеся и их законные представители 

самостоятельно или через своих представителей вправе: 

8.1.1. направлять в администрацию Гимназии обращения о применении к работникам 

указанных организаций, нарушающих и (или) ущемляющих права обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

дисциплинарных взысканий 

8.1.2. обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений 

8.1.3. использовать не запрещенные законодательством Российской Федерации иные 

способы защиты прав и законных интересов. 

8. Меры социальной поддержки обучающихся  

Обучающимся предоставляются следующие меры социальной поддержки:  

9.1 обеспечение питанием в случаях и в порядке, которые установлены федеральными 

законами, законами субъектов Российской Федерации; 

9.2 транспортное обеспечение в соответствии со статьей 40 ФЗ « Об образовании в 

РФ»; 

9.3 иные меры социальной поддержки, предусмотренные нормативными правовыми 

актами Российской Федерации и нормативными правовыми актами субъектов Российской 

Федерации, правовыми актами органов местного самоуправления, локальными 

нормативными актами. 

 

10. Охрана здоровья обучающихся 

Охрана здоровья обучающихся включает в себя: 

10.1 оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья;  

10.2 организацию питания обучающихся; 

10.3 определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий 

и продолжительности каникул; 

10.4 пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда; 



10.5 организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом 

10.6 прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской 

Федерации медицинских осмотров, в том числе 

10.7  профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической 

культурой и спортом, и диспансеризации; 

10.8 профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их 

аналогов и других одурманивающих веществ; 

10.9  обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в Гимназии; 

10.10 профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

Гимназии; 

10.11 проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий; 

10.12 обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 
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